Voyage
culturel

12 jours

1725 €

8 partipants
maximum

Nuits chez
I'"habitant
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Un apercu de votre périple

J1-Vol - Arrivée a Erevan

J 2 - Etchmiadzine - Ruines de Zvartnots - Erevan

J 3 - Orgues Basaltiques - Temple de Garni - Monastere de Guégharde - Erevan
J 4 - Hovhannavank - cave a vin - musée du vin - fort d’Amberd - Gyumri
J 5-Decouverte de Gyumri

J 6 - Vanadzor - Alaverdi - Haghpat - Odzoun

J 7 - Basilique d’'Odzoun - Fioletovo - Dilidjan - lac Sevan - Martouni

J 8 — Caravanseérail des Orbelian - télephérique - Tatev — Goris

J 9 - Khndzoresk - Sissian - Chutes de Shaki - Yeghegnadzor

J 10 - Noravank - grotte d’Areni - Khor virap — Erevan

J 11 - Découverte de la capitale Erevan

J 12 - Départ

Le prix comprend :

Les dates & prixdu voyage
e transfert aéroport-hotel, aller

et retour (sile groupe arrive o du30avril aull mai
avec le méme vol) o du29 maiau9juin
® hébergement o du5aul6 septembre

e pension compléte (saufles

trois diners). 6a8personnes = 1725€/pers

Plusdel2 ?= nousconsulter

e thé/café serviachaquerepas,
eau minerale

¢ service de guide francophone

® servicesde transport

e eaudans le bus Le prix ne comprend pas:

¢ toutes les visites et excursions
mentionnées dansle * billetsd’avion
programme (saufle ¢ assurance
téléphérique de Tatev) e fraisde virement bancaire

¢ suppl. chambre individuelle 250€
e pourboires et dépenses personnelles

Natia Ruadze +995 598 552 041 -- moncaucase@gmail.com
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JOUR 1 - Arivée en Arménie

Il y a des vols directs depuis Bruxelles, Paris , Lyon a Yerevan. Ily a
aussi des vols Pegasus via Istanbul. L'accueil se fait a 'aéroport de

Yerevan, avec transfert jusqu’a un hotel tres apprecié, calme et en plein

centre.

Nuitéee : hotel ***
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JOUR 2 - CATHEDRALE D’ETCHMIADZINE - RUINES DE ZVARTNOTS -
EREVAN

Le matin, nous visitons Sainte-Etchmiadzine, capitale religieuse de 'Arménie et siége
du patriarche supréme de [I'Eglise apostolique arménienne. Si la visite a lieu un
dimanche, nous pouvons assister a la messe dans la cathédrale principale, coeur
spirituel du pays.

Pour le déjeuner, nous découvrons le Centre d'art Machanents, un lieu unique ou art,
artisanat, gastronomie et hospitalité se rencontrent. Chaque détail raconte I'histoire
vivante de 'Arménie et invite a simmerger dans ses traditions.

L'apres-midi, nous poursuivons vers les ruines de la cathédrale de Zvartnots, site
inscrit au patrimoine mondial de 'UNESCO. Ce chef-d'ceuvre architectural, d'une
originalité saisissante, semble flotter entre ciel et terre, temoin de laudace et de la
créativité des batisseurs arméniens d'autrefois.

Nuitee : hotel a Erevan
Repas : petit-déjeuner, dejeuner, diner
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JOUR 3 - ORGUES BASALTIQUES - TEMPLE DE GARNI - MONASTERE DE
GUEGHARDE - EREVAN

Nous nous dirigeons vers I'Est, a Garni, ou nature et histoire se rencontrent dans
une véritable «symphonie» de pierres. Une promenade nous mene dans la gorge
de la riviere Azat, ou les orgues basaltiques sculptent un paysage spectaculaire, a
couper le souffle.

Au cceur de Garni, nous explorons le temple greco-romain, unique témoin de
'epoque paienne en Armeénie. Nous avons ensuite loccasion d'assister a la
préparation du lavash, le pain traditionnel armenien inscrit au patrimoine mondial
de TUNESCO, et de découvrir les gestes et secrets qui font toute sa magie.

La suite de la journée nous conduit au monastere de Guégharde, le chef-d'ceuvre
de larchitecture meédiévale, partiellement creusé dans la roche, empreint de
spiritualité et de beauté. La journee se termine par le retour a Erevan, des images et
souvenirs plein la téte.

RO
i g ,.l..t Ak

oLl
e 1

S g A
; :
¥

"y

-

-

|
Ve

g

Repas : petit-déjeuner, déjeuner

Nuitée : hotel a Erevan
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JOUR 4 - HOVHANNAVANK - CAVE A VIN - MUSEE DU VIN - FORT
D'AMBERD - GYUMRI

Cap vers le mont Aragats, point culminant de 'Arménie et du Petit-Caucase. Premiere
halte au monastere de Hovhannavank, perché au sommet de la gorge de Kasakh, ou
s'ouvre un panorama spectaculaire sur le canyon et ses falaises majestueuses.

Un peu plus loin, découverte d'une cave renommee et de son Musée du vin, pour
explorer I'histoire et la renaissance viticole de 'Arménie, tout en savourant les crus
typiques de la région.

A 2 300 métres, le fort d’Amberd (Xe siécle) simpose sur les pentes du mont Aragats.
Ses ruines offrent un spectacle impressionnant sur les vallées et gorges environnantes,
témoins de laudace des batisseurs mediévaux. La route se poursuit ensuite vers
Gyumri, ville au charme historique et a 'atmosphere accueillante.

Nuitee : hotel a Gyumri
Repas : petit-déjeuner, déejeuner, diner
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JOUR 5 - DECOUVERTE DE GYUMRI

La journée est dédiée a la découverte de la deuxieme ville du pays, une cité ou les
traditions patriarcales perdurent et ou larchitecture, miraculeusement préservée
malgré le séisme de 1988, raconte [histoire de ses habitants. La promenade
commence par le Boulevard piéton et la Place Vardanants, parmi d'autres sites
emblématiques, offrant un apercu vivant de la vie locale.

Nous participons ensuite a un cours de cuisine au sein d'une famille locale, I'occasion
d'apprendre a preparer des specialites armeniennes, comme le kalagosh ou le gata,
patisserie traditionnelle qui ravit les gourmands.

La visite se poursuit au Museée des arts et de la vie urbaine, ou les objets créés par les
artisans de la région devoilent le quotidien et la créativité des habitants a travers les
epoques.

Nuitee : hotel a Gyumri
Repas : petit-déjeuner, dejeuner
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JOUR 6 - VANADZOR - ALAVERDI - HAGHPAT - ODZOUN

Direction Vanadzor, ville autrefois industrielle, ou subsistent encore les traces d'une
economie sovietigue en deéclin. Nous visitons latelier d'un artiste qui perpétue la
tradition des khatchkars, ces croix sculptees emblematiques de 'Armenie.

Un arrét au marche alimentaire local permet de découvrir les produits du terroir et
‘animation quotidienne des habitants.

_a route se poursuit vers le monastere de Haghpat, inscrit au patrimoine mondial de
'UNESCO. Ce joyau medieval, centre spirituel et culturel, abritait jadis une école de
theologie, un scriptorium et une bibliotheque imposante, entouré de chapelles aux
pierres chargees d'histoire.

La journée se termine dans le village d'Odzoun/Debet/Sanahin, avec linstallation dans
un guesthouse familial.

Nuitee : maison d’hétes a
Odzoun/Debet
Repas : petit-déjeuner, dejeuner, diner
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JOUR 7 - BASILIQUE D'ODZOUN - FIOLETOVO - DILIDJAN - LAC SEVAN -

MARTOUNI

Dans la région de Lori, la basilique d'Odzoun, construite au Ve siecle, se revele comme
un veéritable joyau de I'époque paleochretienne, chargé d'histoire. Elle abrite également
un monument commemoratif remarquable.

Nous traversons ensuite de charmants villages, dont Fioletovo, ou une famille de la
minorité slave molokane nous recoit pour partager un thé russe préparé dans un
authentique samovar, accompagné de pirojkis maison.

En approchant de Dilidjan, le quartier Charambeyan attire notre regard par son
caractere pittoresque, avec ses petites maisons en bois et leurs balcons finement
ouvrages.

La route longe ensuite le lac Sevan, surnomme la «perle dArménie», la plus grande
reserve d'eau du pays situee a 1 900 metres d'altitude. Nous gravissons a pied la
presquile de Sevan, ou deux chapelles se dressent fierement, offrant un panorama
spectaculaire sur le lac scintillant.

Nuitée : hotel familial a Martuni
Repas : Petit-déejeuner, dejeuner, diner
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JOUR 8 - CARAVANSERAIL DES ORBELIAN - TELEPHERIQUE - TATEV -
GORIS

En direction du Sud, nous franchissons le col de Vardeniats (ou col de Selim), perche a
2410m, offrant un panorama a couper le souffle. Sur notre route, visite du caravanserail
des Orbelian (1332), relais historique sur l'ancienne route commerciale qui reliait
'Armenie a la Perse.

Nous poursuivons vers le teléphérique de Tatev (optionnel), le plus long du monde
selon le Guinness des records. Quinze minutes de survol inoubliable au-dessus de la
gorge de Vorotan nous conduisent au monastere de Tatev, joyau de larchitecture
mediévale.

La journée se conclut a Goris, nichée au cceur d'un paysage étonnant de grottes et de
cheminées de fée, certaines atteignant 10 a 20m de hauteur, offrant un décor a la fois
spectaculaire et feerique.

Nuitée : Hotel a Goris
Repas : Petit-déjeuner, dejeuner, diner
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JOUR 9 -KHNDZORESK - SISSIAN - CHUTES DE SHAKI - YEGHEGNADZOR

La journee commence a Khndzoresk, village troglodytique pittoresque niché au cceur Rl
des profondes gorges armeéniennes. Notre promenade nous conduit sur le pont it
suspendu, oscillant au-dessus du canyon, offrant des vues spectaculaires et un brin
d’'adrenaline.

A 'heure du déjeuner, découverte de l'atelier d'un céramiste & Sissian, ou les techniques
ancestrales de fabrication de la céramique locale se transmettent de génération en
géneration.

Nous faisons ensuite halte aux chutes de Shaki, cascade enchanteresse situee a
proximité de Sissian, qui se fond dans le paysage montagneux majestueux de la région
de Syounik.

La journée s'acheve a Yeghegnadzor, ou nous prenons possession d'une maison d’hotes,
pour une immersion totale dans la vie et les traditions locales.

Nuitée : maison d’hotes a Yeghegnadzor
Repas : Petit-dejeuner, dejeuner, diner
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JOUR 10 - NORAVANK - GROTTE D’'ARENI - KHOR VIRAP - EREVAN

Nous prenons la route vers la région de Vayots Dzor, réeputée pour son histoire, son art
et sa tradition viticole. La premiere etape est le monastere de Noravank (Xllle siecle), 'un
des plus fascinants d’/Arménie, autant pour son architecture remarquable que pour le
Site spectaculaire ou il a ete edifié.

Nous poursuivons par la grotte d'Areni, celebre pour la découverte de la plus vieille
chaussure du monde. Une halte chez un viticulteur local nous permet de déguster des
vins élaboreés a partir de cépages autochtones, véritables témoins du patrimoine viticole
armenien.

La route nous mene ensuite au pied du mont Ararat. Arrét au monastere de Khor Virap,
dou la vue sur le mont bibligue et ses neiges éternelles est tout simplement
époustouflante.

Nuitée : Hotel a Erevan
Repas : Petit-dejeuner, dejeuner
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JOUR 11 - DECOUVERTE DE LA CAPITALE EREVAN

La découverte de la capitale Erevan commence, cceur administratif et culturel de
'Arménie. Un tour panoramique nous permet d'admirer la ville, avec notamment le
complexe Cascade et son esplanade ponctuée de sculptures modernes. La visite se
poursuit avec le Musée d'Histoire, le Matenadaran et l'univers coloré de Paradjanov.

Une promenade dans la rue Abovian nous fait apprecier les immeubles du XIXe siecle
aux balcons en bois finement ouvrages. Nous decouvrons ensuite la place de 'Opéra,
I'elégante place Aznavour, I'un des principaux poles culturels de la ville, ainsi que la
majestueuse place de la République, entre autres sites emblématiques.

La journée se conclut par un diner d'adieu dans un restaurant typique, pour savourer
une derniere fois les saveurs locales et 'atmosphere chaleureuse de la capitale.

Nuitée : Hotel a Erevan
Repas : Petit-dejeuner, dejeuner, diner
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JOUR 12 - DEPART
Transfert a I'aéroport pour le vol de départ.

Nombre de participants

Nous privilegions les petits groupes (8 a 10 personnes) pour permettre d’aller a la
rencontre et de bénéficier d'une relative flexibilité au benéfice de tous. Nous aimons
aussi beaucoup voyager avec 4 ou 6 personnes.

Arrivée en avion, accompagnement et transport

Il existe des vols directs de Bruxelles a Yerevan avec Bruxelles Airlines ou des vols
indirects via Munich ou Istanbul.

Vous serez pris en charge par votre guide francophone arménien.

Le transport se fait avec des vehicules confortables et un chauffeur expéerimente.

Sécuriteé et geopolitique

L'Armenie est un pays globalement sir, avec un faible taux de criminalité et un accueil
chaleureux envers les étrangers. Les voyageurs peuvent explorer les villes et les
campagnes sans craindre de harcelement ou d'insecurité majeure. Cependant, la
situation geopolitique reste complexe, notamment en raison du conflit non resolu avec
I'’Azerbaidjan autour du Haut-Karabagh et des relations tendues avec la Turquie.

Malgré ces tensions, les zones touristiques sont éloignées des régions concernees par
ces conflits, et les visiteurs ressentent généralement un climat paisible. L'Arménie
demeure un havre culturel unique ou I'histoire millénaire et I'nospitalite coexistent
harmonieusement.




Il est tout a fait possible de:

- modifier ce programme proposé en fonction de vos exigences en termes de découvertes,
rencontres, kilometres parcourus, centre d'intéréts...

- prolonger le voyage d'autant de jours que vous voudrez. Le Caucase regorge de tresors et
est d'une grande varieté de paysages et de cultures. Les hautes plateaux du Lori et les
gorges de Noravank offrent d'exceptionnelles expériences de randonnee pédestre ou
équestre. Vous aurez aussi l'occasion de revenir plusieurs fois en Armenie pour plusieurs
facettes ou de decouvrir la Géorgie.

- ajuster le confort d'hébergement. Il est possible de dormir dans des hotels 3*** chaque
nuit ou au contraire de dormir chez I'habitant tous les soirs. La deuxieme option colte
moins cher tout en offrant une dose de confort tout a fait satisfaisante. Cette proposition
de programme est un bon mélange.

BIENVENUE EN ARMENIE, LE PLUS
GRAND DES PETITS PAYS'!

a @moncaucase

+995 598 552 041
(whatsapp)
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@ moncaucase@gmail.com
WWW.Mmoncaucase.com
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