
Avant de partir 

La Géorgie est un pays magnifique, ouvert au tourisme, accueillant et bien développé. 
Mais avant de partir, il est important de bien comprendre certains éléments pratiques du voyage. 

Très important : pensez à prendre une assurance voyage dans votre pays de départ. 
Mon Caucase ne peut pas être tenu responsable des conséquences d’événements indépendants de 
notre volonté, notamment ceux décrits ci-dessous. 

 

Routes et conditions en Touchétie 

• La piste principale de Touchétie n’est pas goudronnée et passe par un col à 2950 m. 
Elle peut parfois être coupée ou abîmée par les intempéries. 

• Les routes sont spectaculaires et sinueuses, parfois vertigineuses pour les personnes 
sensibles — mais toujours parcourues en toute sécurité. 

• Les sentiers peuvent être peu marqués : faites confiance à vos accompagnateurs, même si 
les chemins ne ressemblent pas aux sentiers balisés de France ou de Suisse. 

🧭 C’est aussi cela, la beauté sauvage du Caucase ! 

 

Véhicules et sécurité 

• Les véhicules utilisés en Touchétie (notamment les Mitsubishi Delica) ne sont pas 
toujours équipés de ceintures à l’arrière. 
Nous privilégions, dans la mesure du possible, les véhicules qui en disposent. 

• La ceinture de sécurité n’est obligatoire qu’à l’avant. 

 

Conditions climatiques 

• En plaine, les températures peuvent brièvement dépasser 40 °C en juillet. 
• En montagne, les conditions changent vite : prévoir une bonne cape de pluie ! 
• Le soleil tape fort : pensez à une crème solaire efficace, un chapeau, et des lunettes. 

 

 

Équipement à prévoir 



• Chaussures de randonnée 
• Pantalon long & court 
• Coupe-vent / polaire 
• Bâtons de marche (pour les gués) 
• Sac à dos de 15 L minimum 
• Crème solaire, chapeau 
• Bonne humeur et sourire obligatoires !  

 

Logement et repas 

Hébergement chez l’habitant 

• Chambres simples, conforts basiques mais propres. 
• Sanitaires souvent partagés. 
• Électricité fournie par panneaux solaires (recharge possible pour téléphones et lampes). 

Repas 

• Petit-déjeuner et dîner : délicieux repas préparés par vos hôtes. 
• Déjeuner : pique-nique pendant les treks ou repas en famille/restaurant selon le jour. 
• Merci de nous signaler vos allergies ou régimes végétariens. 

 Bagages 

• Vous ne porterez pas vos bagages : le véhicule s’en charge chaque jour. 

 

Vie locale et sécurité 

• En Touchétie, il n’y a pas de magasins. Les maisons d’hôtes assurent l’essentiel. 
• Les chiens de bergers peuvent être impressionnants ; votre guide connaît parfaitement les 

techniques d’évitement. 
• Le village d’Omalo (où nous séjournons) n’est pas celui classé en zone rouge par le 

Ministère français — ne pas confondre ! 

Ce voyage vous fera découvrir un autre monde : celui d’une nature grandiose, de villages 
suspendus dans le temps et d’une hospitalité inoubliable. 
Venez avec votre curiosité, votre sourire… et laissez le reste au Caucase ! 


